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Del editor:

La caracteristica mas notable del género Loxosceles es el patrén dorsal
en forma de “violin” en el caparazén, de ahi el nombre comun de
“arafias violinistas”.

El tamafio de las especies del género Loxosceles puede variar
dependiendo de la especie, abarcando de 8 a 15 mm de longitud total.
El cuerpo de los machos es ligeramente mas pequefio y un poco mas
alargado que el de las hembras.

La coloracion es variable dependiendo de las presas que consumen,
variando desde un color marréon o café obscuro a un café mas claro.
En este género, las patas son largas, delgadas y carecen de espinas,
sin presentar ningun tipo de patron ni bandas.

Su mordedura puede parecer inofensiva, pero el veneno que inocula
puede causar lesiones graves e incluso poner en riesgo la vida si no se
trata a tiempo.

En esta edicion de BIOVENENOS te contamos sobre esta fascinante
criatura: déonde vive, como identificarla y qué hacer en caso de un
encuentro inesperado con este aracnido. Una revista basada en
ciencia, para entender a esta misteriosa criatura mas alla del miedo.

Navarro-Rodriguez, C. I., Maestria, 2019: Taxonomia morfolégica y molecular para la delimitacién de las especies mexicanas de
arafias del género Loxosceles Heineken & Lowe (Araneae, Sicariidae) del centro de México. Tesis de Maestria, Posgrado en Ciencias
Bioldgicas, Universidad Auténoma de Tlaxcala (UATx), 115 pp. r

Fotografia M. en C. Diego Alejandro Barrales
Alcala



https://redtox.org/experto/m-c-diego-alejandro-barrales-alcala
https://redtox.org/experto/m-c-diego-alejandro-barrales-alcala
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GENERALIDADES DE LAS

ARANAS
¢Qué son las arafas? Descubre

toda la informacion que
necesitas sobre estos
importantes organismos
biolégicos.

Nuestro articulo del mes,
adéntrate en el fascinante
mundo de la arafa violinista y
su “sinfonia mortal”.

COMUNIDAD REDTOX
Conoce un poco mas acerca de

nuestra actividad como Redtox
México

NUESTRA EXPERTA DEL MES
Dra. Claudia Isabel Navarro
Rodriguez. Entre telarafas y
sinfonias mortales
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Generalidades
de las
aranas:

Las araflas son artropodos
pertenecientes a la clase
Arachnida y al orden Araneae.
Se caracterizan por tener:
e Ocho patas (a diferencia de
los insectos que tienen seis).
e Dos segmentos corporales
principales: el cefalotorax
(fusidén de cabeza y torax) y el
abdomen.
e Glandulas productoras de M.C..FJ?Jgol‘lg;\‘/laglaclg?\ratgganfr:izales
seda, que utilizan para
construir telarafas, envolver
presas, hacer refugios o
incluso desplazarse (como en
el caso del ‘"vuelo" o
ballooning).
* Queliceros con colmillos, que
utilizan para inyectar veneno
a sus presas (la mayoria no
es peligrosa para los
humanos).
e QOjos simples, generalmente
de seis a ocho, aunque el
numero y disposicién varian
segun la especie.

Padilla Gil, Dora Nancy, Zoologia de invertebrados: Guia de estudio/ Dora Nancy Padilla Gil. 1a.ed.- San Juan de Pasto: Editorial
Universidad de Narifio, 2023. 436p.: tablas, fig. ISBN DIGITAL: 978-628-7509-65-8
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Ecologia y diversidad:

e Existen mas de 53,000
especies conocidas en
todo el mundo.

e Son depredadoras, se
alimentan de insectos y
otros pequenos
invertebrados, ayudando
al control natural de
plagas.

e Habitan casi todos los
ecosistemas del planeta,
desde selvas y desiertos

Hembra de Loxosceles malintzi.

En estado de reposo en su telarafia con restos de sus presas. hasta casas y cuevas.
Fotos por Humberto J. Lacayo Ramirez (2018).
Navarro-Rodriguez, C. |., Maestria, 2019: Taxonomia morfolégica y | m po rtan Cia :
molecular para la delimitacién de las especies mexicanas de
arafias del género Loxosceles Heineken & Lowe (Araneae, ® Ecolégica: regu |a N
Sicariidae) del centro de México. Tesis de Maestria, Posgrado en . .
Ciencias Bioldgicas, Universidad Auténoma de Tlaxcala (UATX), pOblaC| ones d e |nsectos.
115 pp.

e (Cientifica: su seda vy
veneno son objeto de
estudio en biotecnologia y
medicina.

e Médica: unas pocas
especies, como la violinista
(Loxosceles) o la viuda
negra (Latrodectus),
pueden representar un
riesgo para la salud
humana.

Ecosystem services provided by spiders Pedro Cardoso1,2,* , Stano Pekar3 , Klaus Birkhofer4 , Angela Chuang5,6, Caroline Sayuri
Fukushima2,7, Eileen A. Hebets8 , Yann Henaut9 , Thomas Hesselberg10, Jagoba Malumbres-Olarte1 , Ondrej Mich ~ alek3,11 , Radek
Michalko12, Catherine Scott13, Jonas Wolff14,15 and Stefano Mammola2,16,17

Clave practica de identificacion de arafias de importancia médica y arafias sinantrépicas comunes en México Por: Dr. Alejandro Valdez
Mondragén (Laboratorio de Aracnologia LATLAX, IBUNAM-Tlaxcala)
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Arana violinista: “sinfonia

mortal”

En el mundo se tienen registradas actualmente 53,095 especies
aceptadas de arafias, Uunicamente 6 géneros (4%) se consideran de
importancia médica debido a los efectos nocivos que ocasiona su

mordedura venenosa a la salud humana.

Dentro de este 4%, las arafias violinistas son consideradas de
importancia médico toxicologica debido a los componentes de su
veneno, el cual puede provocar lesiones en los tejidos, conocidas
como lesiones tisulares dermonecroticas y, en algunos casos, dafio
generalizado o sistémico que pone en riesgo la vida de la persona
que recibio la desafortunada inoculacion de su veneno.

En México se tiene registro de 44
especies de importancia  meédico
toxicolégica para el ser humano por la
composicion de su veneno, de éstas, 4
pertenecen al género Latrodectus (araiasy”
viudas negras) y 40 al género Loxosceles
(arafnas violinistas).

4 " T,

Fotografia cortesia de:
Redtox Morelos

CLASIFICACION TAXONOMICA
DEL GENERO LOXOSCELES

Dominkg: Evkaryota (Chatton, 1925)
Reing: Animalia Linnaeus, 1758
Phylum: Arthropoda Lankester, 1904
subphylum: Chelicerata Heymonis, 1901
Clase: Arachnida Lamarck, 1801
Crden; Araneae Clerck, 1757
Suborden: Opisthothelae Pocock, 1892
Infracrden: Araneomarphae Pocock, 1892
Superfamilia: Scytodoidea Blackwall, 1864
Familia: Sicariidae Keyserling, 1880

Género: Loxosceles Heineken y Lowe, 1832
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Catalogo Mundial de Arafias (2025). Catdlogo Mundial de Arafias. Version 26. Museo de Historia Natural de Berna, en linea en
http://wsc.nmbe.ch, consultado el 30 junio 2025. doi: 10.24436/2
Cabrera-Espinosa, Luis A., & Valdez-Mondragén, Alejandro. (2021). Distribucién y modelaje de nicho ecolégico, comentarios
biogeograficos y taxonémicos del género de arafias Latrodectus (Araneae: Theridiidae) de México. Revista mexicana de biodiversidad,
92, €923665. Epub 03 de febrero de 2022.https://doi.org/10.22201/ib.20078706€.2021.92.3665
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https://doi.org/10.22201/ib.20078706e.2021.92.3665

México cuenta con la mayor diversidad de arafias violinistas, con 40 especies
oficialmente reconocidas, 38 especies nativas y 2 introducidas: Loxosceles
reclusa y Loxosceles rufescens.

Estas arafias habitan principalmente ecosistemas calidos y secos como
desiertos, selvas bajas y cuevas, sin embargo, se han adaptado eficazmente a
entornos urbanos, encontrandose en lugares oscuros y poco perturbados
dentro de los hogares. Aunque no son agresivas, debemos recordar que las
especies de Loxosceles son de importancia médico toxicoldgica debido a su
veneno. Sy N %
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Distribucion:

Las araflas del género Loxosceles tienen registro en todos los estados de
México, incluyendo la Ciudad de México. EI mayor niumero de especies se
localizan hacia el noroeste del pais, principalmente en la Peninsula de Baja
California, donde el habitat es cdlido vy desértico, mientras que la
diversidad se reduce hacia las regiones tropicales del pais, principalmente
en el sureste del pais.
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Mapas tomados del articulo: Navarro-Rodriguez Cl, Valdez-Mondragon A. 2024. éArafias
violinistas en México? diversidad y distribucion. Revista Ciencia y Naturaleza (1127).
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Caracteristicas para su
identificacion:

1.Tamano: son aracnidos relativamente pequefios con un tamafo
que varia de 8 a 15 mm de longitud total, incluyendo las patas
extendidas, su cuerpo es pequefio en proporcion a las patas, las
cuales son largas y delgadas.

2.Coloracién: son de tonos pardos o marrones, desde café claro
hasta rojizo oscuro, su color es uniforme, sin patrones llamativos.

3.Mancha en forma de violin: la mancha en forma de violin, que le
da su nombre coloquial, se encuentra ubicada en el prosoma (parte
frontal del cuerpo), justo detras de los ojos, en la disposicion de la
mancha el mango del violin apunta hacia el abdomen. jimportante!
No todas las especies lo tienen marcado claramente (en algunas es
tenue o dificil de ver).

4. Ojos: a diferencia de otros aracnidos, solo tiene seis ojos
dispuestos en tres pares (la mayoria de arafias tiene ocho). Dos
pares de ojos al frente y dos pares de ojos a cada lado, formando
una media luna o una “V".

5.Forma: el caparazon o prosoma es piriforme (en forma de pera).

6.Telarafia: no hacen telaraflas ordenadas ni circulares, su telarafa
es algodonosa, irregular y desorganizada, ubicada en lugares
0Scuros y poco accesibles.

7.Habitat: de manera intra
domiciliaria buscan zonas
oscuras y tranquilas dentro
del hogar, detras de muebles,
en alacenas, closets, ropa
guardada, zapatos, etc,
mientras  que, en la
naturaleza, prefiere lugares
secos con poca luz.
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Salinas-Limon, N., Sdnchez-Casas, R. M., & Rodriguez-Rojas, J. J. (2022). La arafia violinista, desde su identificacién hasta su importancia

médica. Biologia Y Sociedad, 6(11), 9-16. Recuperado a partir de https://biologiaysociedad.uanl.mx/index.php/b/article/view/76
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Imagen tomada del articulo: Navarro-Rodriguez Cl, Valdez-
Mondragoén A. 2024. ;Arafias violinistas en México? diversidad y

distribucién. Revista Ciencia y Naturaleza (1127).



Loxoscelismo:

Se denomina loxoscelismo a la intoxicacién producida por la inoculacion
de veneno de las arafias del género Loxosceles, a través de una
mordedura o queliceradura a un ser humano, es importante recordar
que todo envenenamiento ocasionado por este organismo debe ser
considerado un accidente. El veneno de las arafias loxosceles es una
mezcla heterogénea de diferentes complejos proteicos, enzimaticos vy
toxicos que tienen como finalidad la muerte de las presas naturales de
este organismo biologico para su alimentacién, los principales
compuestos del veneno son: esfingomielinasa D, hialuronidasa, proteasas
(metalo y serin proteasas), lectinas y otras glicoproteinas. El loxoscelismo
puede presentarse en dos formas clinicas principales: loxoscelismo
cutaneo-local o dermonecrotico y otro como cutaneo-visceral o
sistémico.

El diagndstico de loxoscelismo se puede complicar
por muchos factores, entre los que se encuentran: la
complejidad en su evolucion; lo inespecifico de los
sintomas que se asemejan a multiples
padecimientos; la falta de identificaciéon del
espécimen; y la intervencion del paciente en una
intoxicacibn  tiempo-dependiente  que  suele
complicarse al ser tratada con automedicacién y/o
tratamientos tradicionales. Es por todo esto que el
diagnostico debe ser realizado por un profesional de
la salud, capacitado en el tema, basando su
diagndstico en historia clinica del paciente;
evaluacién de sintomas y signos clinicos; pruebas
complementarias (en su forma sistémica); e
identificacién del espécimen, cuando es posible. El
tratamiento es especifico, a través de Ia
administracion del antidoto polivalente
antiloxoceles, a fin de neutralizar la actividad del
veneno y limitar las afectaciones locales y sistémicas,
la administracion del antidoto debe se en un medio
hospitalario y estar acompafado del manejo integral
de las complicaciones clinicas.

Moranchel-Garcia L, Pineda-Galindo LF, Casarrubias-Ramirez M, Mendoza-Alvarez SA, Olvera-Acevedo A, Alfaro-Mejia JA, et al. Evolucién
clinica de pacientes con loxoscelismo sistémico y dermonecrético en un hospital de tercer nivel. Med Interna Méx. 2017;33(1):18-27.
M, Juan &V, Sergio. (2009). Loxoscelismo cutaneo y cutaneo-visceral: Revisién sistematica. Revista chilena de infectologia. 26.
10.4067/S0716-10182009000600004.



Datos generales sobre animales

de importancia meédica

toxicologica

[ Redtox

De acuerdo con el Boletin Epidemioldgico del Sistema
Nacional de Vigilancia Epidemiologica de la Secretaria de
Salud (S5A), hasta la semana 22 del 20256 se han registrada

los siguientes casos da:
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Eni c¢aso de plcadira o mordedura dé animal de Importancia médica
toxicoldgica, acude lo mis pronto posible a tu unidad de salud mas
cercana o & cualguiera de www. redtox.orgfemergencias o Rediox app.
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EPIDEMIOLOGIA

De acuerdo con los datos del
boletin epidemioldgico del
Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica de la
Secretaria de Salud, de Enero
a Junio de 2025, en México se
han reportado 113,627
accidentes ocasionados por
animales de importancia
medico  toxicoldogica, en
donde el alacran es el de
mayor relevancia
epidemiologia, representando
98% de los accidentes que se
han reportado y atendido en
las unidades de atencion
publicas en México. Por otro
lado, se han registrado 212
mordeduras por arana
violinista, lo que representa
tan solo el 0.19% de los
accidentes  reportados vy
atendidos en las unidades de
atencidn publica en nuestro
pais en lo que va del afo.

Esto indica que la posibilidad
de ser mordido por uno de
estos aracnidos es
considerablemente baja en
relacién a otras intoxicaciones
causadas por animales de
importancia meédica
toxicologica, como el alacran.



¢Qué hacer en caso de accidente?

1.-Ante cualquier accidente, es primordial
mantener la calma, el alarmarnos puede
hacer que tomemos malas decisiones.
2.-Localizar la unidad médica mas cercana a
nuestra ubicacion y trasladar al paciente a la
misma lo antes posible, la atencién
temprana es fundamental para recibir el
antidoto especifico lo antes posible y de esta
manera disminuir el riesgo de
complicaciones y muerte.

3.-Es importante no intentar capturar al
animal que ocasiond el accidente, es mejor
tomar una o varias fotografias con la mayor
definicién posible, llevarla a la unidad
meédica y mostrarla a los profesionales de la
salud.

4.-No dar ningun medicamento antes de la
valoracién del paciente por un profesional
de la salud. Parte de las complicaciones que
presentan los pacientes se deriva a la
automedicacién previa a la llegada a una
unidad médica.

5.-No torniquetes, no cortar e intentar
succionar el veneno, no dar ajo, cloro,
gasolina o cualquier otro tratamiento
empirico que se conozca o0 se haya
consultado en internet; la administraciéon
de cualquiera de estas maniobras o
substancias solo retrasan la atencion del
paciente y, en la mayoria de los casos,
complica su atencién una vez que es
atendido por un profesional de la salud,
poniendo, en muchos casos, en riesgo la
integridad del paciente.

RECUERDA QUE SOLO UN PROFESIONAL
DE LA SALUD ESTA CAPACITADO PARA
ATENDER UN PACIENTE ACCIDENTADO
POR UN ANIMAL DE IMPORTANCIA
MEDICO TOXICOLOGICA, DE AHi LA
IMPORTANCIA DE LA  ATENCION
TEMPRANA.




Referencia bibliografica e
informacion sugerida a
profesionales de la salud:

1.-Moranchel-Garcia L, Pineda-Galindo LF, Casarrubias-Ramirez M,
Mendoza-Alvarez SA, Olvera-Acevedo A, Alfaro-Mejia JA, et al. Evolucién
clinica de pacientes con loxoscelismo sistémico y dermonecrético en
un hospital de tercer nivel. Med Interna Méx. 2017;33(1):18-27.
2.-Sanchez-Villegas MdelC, Rodriguez-Alvarez D, Ortega-Carrillo C,
Alagén-Cano A, Zaldivar-Cervera ], Loria-Castellanos ], et al.
Loxoscelismo sistémico en una mujer embarazada. Rev Med Inst Mex
Seguro Soc. 2014;52(1):98-103.

3.-“Primer registro de un caso de loxoscelismo cutdneo causado por
mordedura de Loxosceles yucatana en Yucatan, México”
Martinez-Ortiz et al. (2022) reportan el primer caso confirmado de
loxoscelismo cutaneo en la peninsula, atribuido a L. yucatana en
Yucatan. El diagnostico se apoydé en la evolucion clinica y la
identificacion taxondmica de la arafa

4.-De Roodt AR, Salomon OD, Lloveras SC, Orduna TA,
Envenenamiento por arafias del género Loxosceles. Medicina (BA).
2002;62(1):83-94.

5.-En APA: Stoecker, W. V., Vetter, R. S., & Dyer, J. A. (2017). NOT
RECLUSE—A mnemonic device to avoid false diagnoses of brown
recluse spider bites. JAMA Dermatology, 153(3), 285-286. -William V.
Stoecker, doctor en medicina y maestriai2; Richard S. Vetter, MSs; Dr.
Jonathan A. Dyer>

6.-Diagnoses of brown recluse spider bites (loxoscelism)
greatlyoutnumber actual verifications of the spider in four
westernAmerican statesRichard S. Vettera,b,*, Paula E. Cushingc, |
Rodney L. Crawfordd, Lynn A. Royce
7.-https://redtox.org/blog-articulos
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COMUNIDAD REDTOX

Sabias que...

En Redtox by Silanes, trabajamos
en conjunto con Universidades en
actividades de capacitacion de los
medicos y profesionales de las
ciencias meédico- biolégicas en
formacion en temas relacionados
con la atencidon del paciente
intoxicado por animales de
importancia médico toxicoldgica,
asi como de su Dbiologia,
importancia ecoldgica y prevencién
de accidentes. Actividades que, sin
duda, son de gran relevancia.

.= UAGro Universidad Auténoma de
= Guerrero @ - Seguir
¥ N ]

La #UAGro y Redtox, iniciativa de
Laboratorios Silanes, firmaron hoy un
convenio de colaboracion que fortalecera
la formacion de profesionales de la salud
en la atencidn de intoxicaciones por
animales ponzofosos, ademas de
fomentar la investigacion y la prevencion
de estos casos en el estado de Guerrero.

Durante el acto, el Bidlogo Enrigque
Sandoval Orozco, Subdirector de
Biotecnologicos de Laboratorios Silanes,
destaco el compromiso de la empresa con
la salud y reconocié a la UAGro como
aliada estratégica para llevar conocimiento
y tratamiento oportuno a las regiones gue
mas lo necesitan.
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En Redtox by Silanes, estamos comprometidos en la capacitacion de los
profesionales de la salud en conjunto con las instituciones de salud
publica en México, en temas relevantes a intoxicaciones por animales de
importancia médico toxicolégica, actividades cruciales para el correcto
diagnostico y atencion de los pacientes que sufren este tipo de
intoxicaciones.
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En nuestra edicion de este
mes, te presentamos a la
Dra. Isabel Navarro
Rodriguez, experta
mexicana en el estudio de
la biologia de la arafia

Loxosceles o) arafa
violinista.

La Dra. Isabel, ha
participado en la

publicacién de mas de 50
articulos relacionados a
este aracnido y ha sido de
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gran relevancia para conocer mas acerca de este enigmatico organismo bioldgico,
a continuacion te presentamos una breve entrevista.

¢Como bidloga y experta, nos podrias compartir que es un aracnélogoy a

qué se dedica?

Los aracnodlogos somos especialistas dedicados al estudio de los aracnidos, un
grupo que incluye a las arafas, alacranes, opiliones, amblipigidos, solifugos,

garrapatas, entre otros.

Nuestra labor abarca desde el analisis de su comportamiento y evolucién hasta su
clasificacion taxonémica y las interacciones que mantienen con su entorno. Todo
este conocimiento tiene como finalidad generar informacion valiosa para la

conservacién de estas especies y, en muchos casos,

relacionados con aquellas de importancia médica.
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Como experta, ;cual es tu opinidn
de las araias violinistas?,
irealmente son peligrosas?,
iconsideras que generan un
riesgo para la poblacién?

He trabajado durante mas de ocho
aflos con el género Loxosceles y en
ningun momento me he sentido en
riesgo al estar en contacto con estas
arafnas, especialmente durante su
recoleccién en campo.

Desde mi experiencia, considero
que si pueden representar un riesgo
debido a la potencia de su veneno,
pero el peligro real para la poblacién
es bajo. Son arafas de
comportamiento timido y evasivo, y
ante la presencia humana su
reaccibn mas comun es huir, no
atacar.

El verdadero desafio es |la
desinformacién que genera miedo
desproporcionado. Con educacion y
prevencion, el riesgo de accidentes
se puede minimizar
significativamente.

¢Cuales son las medidas
preventivas que tu podrias
recomendar para evitar un
accidente con estas araias?

Una de las medidas mas efectivas
que siempre recomiendo para
prevenir accidentes con arafas
violinistas es mantener limpias vy
ordenadas las zonas de poco uso,
como closets, bodegas, armarios,
detras de muebles o cuadros.

Estos lugares, por lo general poco
iluminados y con escasa actividad,
se convierten en refugios ideales
para estas arafias.

La limpieza frecuente en estas areas
reduce las posibilidades de que se
instalen. Ademas, es importante
sacudir ropa, zapatos y objetos
almacenados antes de usarlos,
sobre todo si han estado guardados
por mucho tiempo.

En tu experiencia, ;qué tan
comun es la interaccion con esta
araifna en nuestras casas y como
consideras tu que impacta ala
poblacidon en general?

En mi experiencia, y viviendo en una
zona y en una casa donde abundan
las araflas del género Loxosceles,
puedo decir que la interaccion
directa con ellas ha sido muy baja.
Desde mi perspectiva, el mayor
impacto hacia la poblacion proviene
de la desinformacién que se genera
alrededor de estas especies. Con
frecuencia circulan noticias
alarmistas o imprecisas que
fomentan el miedo mas que el
entendimiento. Por eso, considero
fundamental difundir informacién
verificada y basada en evidencia
cientifica, idealmente emitida por
aracnologos y especialistas que
trabajamos directamente con estos
grupos.
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afia M. en C. Diego Alejandro Barrale

i\prendamos a
VIVIE en armonia
con la naturaleza!
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https://redtox.org/experto/m-c-diego-alejandro-barrales-alcala
https://redtox.org/experto/m-c-diego-alejandro-barrales-alcala

Desarga Redtox App

La dnica app en México especializada
en picaduras de alacran y mordeduras
de aranas y serpientes de importancia
medica toxicologica.
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No te olvides de seguirnos en tus redes sociales



